Eldkkeensaajien toimeentulo ja taloudellinen hyvinvointi vuonna 2020

TUTKIMUSSUUNNITELMA

Riittdvé toimeentulo on yksi eldméinlaadun keskeisisti osa-alueista ja sen turvaaminen on myds
lakisédateisen eldketurvan perustehtidva. Eldkeldisten taloudellinen hyvinvointi on tarkedd paitsi
eldkeldisten itsensd my0s koko yhteiskunnan kannalta. Eldkeldiset muodostavat merkittdvén ja

kasvavan osan suomalaisesta viestdstd ja ovat siten tdrked tulonsaaja- ja kuluttajaryhma.

Eldkeldisten toimeentuloa seurataan sddnndllisesti rekistereisti ja tilastoista saatavien tietojen
avulla. Taman lisdksi on tiarkedd kysyé toimeentulosta my0s suoraan elédkeldisiltd, silld tietoa
siitd, miten ihmiset kokevat taloudellisen tilanteensa, ei ole mahdollista saada rekistereista.

Monipuolista tietoa tarvitaan eldke- ja muun sosiaaliturvan kehittimisessé ja padtoksenteossa

seka tueksi aihepiirid koskeviin keskusteluihin.

Taman tutkimuksen tarkoituksena on tuottaa kattavaa ja monipuolista tietoa eldkeldisten
toimeentulokokemuksista. Keskeisid ndkokulmia ovat taloudellinen tyytyvaisyys, tulojen
riittdvyys sekd toimeentulovaikeudet. Tutkimuksessa kysytdén, miten tulot riittdvat
tavanomaisten menojen ja vilttdmattomyyskulutuksen, kuten asumisen, ruoan ja
terveydenhoidon, kattamiseen. Toimeentulovaikeuksien kohdalla selvitetddn, millaisin keinoin
vaikeuksia ratkaistaan ja erityisesti mistd asioista on jouduttu luopumaan. Tutkimuksessa
kysytddn myos laajemmin eldkeldisten elaméntyytyvéisyydestd ja siihen liittyvisté tekijoista.
Liséksi tutkimuksessa on kysymyksia rahankéytosti parisuhteessa seki eldkeldisten

tyOssdkdynnista.

Elédkeldisten taloudellista hyvinvointia tutkitaan erilaisten taustatekijoiden suhteen, silld
eldkeldisten toimeentulossa tiedetddn olevan merkittévié eroja paitsi tuloihin myd&s esimerkiksi
yksinasumiseen, terveyteen, ikéén ja sukupuoleen liittyen. Lisdksi tutkimuksessa kartoitetaan
muun muassa elikeldisten varallisuutta, velkaantuneisuutta, tydssakéyntid sekd taloudellisen
avun antamista ja tutkitaan ndiden merkitysti toimeentulokokemuksiin ja

elamintyytyvaisyyteen.

Tama tutkimus on jatkoa Eldketurvakeskuksen vuonna 2017 toteuttamaan kyselyyn, jossa

kartoitettiin 55—85-vuotiaiden eldkeldisten toimeentulokokemuksia ja eldméntyytyviisyyttd. Osa



tutkimuksen vastaajista on uusia ja osa jo vuoden 2017 kyselyyn osallistuneita. Tutkimus on
ainutlaatuinen, silld aiempia niin kattavia eldkeldisten toimeentulokokemuksiin keskittyvid
tutkimuksia ei ole Suomessa tehty. Kysely, siihen liitetyt rekisteritiedot eldkkeistd ja ansioista
sekd avovastaukset mahdollistavat toimeentulokokemusten entistd monipuolisemman

tarkastelun.

Tutkimuksen tulokset julkaistaan Eldketurvakeskuksen julkaisusarjoissa sekd kotimaisissa ja

kansainvalisissa tieteellisissd lehdissa.
Lisdtietoja tutkimuksesta antavat tutkijat:

Kati Ahonen (p. 029 411 2539, sdhkoposti kati.ahonen@etk.f1) ja

Liisa-Maria Palomiki (p. 029 411 2150, sdhkoposti liisa-maria.palomaki@etk.f1)
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